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		内科・心療内科
保険治療

		
			

			
				内科

				風邪・腹痛などの一般的な疾患の他に糖尿病・高血圧・高脂血症などの成人病の他に癌などの診断・治療について全般的な検査や相談が可能です。他院での治療の継続も可能です。

				心療内科

				仕事の意欲が起きない、寝られない、他人の目が気になる、うつ病、認知症ではないか知りたいなど些細なことでも遠慮なくお気軽にご相談ください。

				
			

		

	





	
		整形外科
保険治療

		
			

			
				腰痛、肩こり、神経痛、リウマーチなどの診断治療の他に骨折打撲などの外傷の治療を行います。

				
			

		

		整形外科の主な疾患

		
			頚椎椎間板ヘルニア

			
				
					背骨をつなぐクッションの役割をしている椎間板が加齢変化などにより後方に飛び出すことによって、首や腕や肩に痛みやしびれが出ます。

					痛みが強い時期には、首の安静保持を心掛け、頸椎カラー装具を用いることもあります。鎮痛消炎剤の服用や、注射などで痛みをやわらげます。また、症状に応じて牽引療法を行ったり、運動療法を行ったりすることもあります。
				

			

			五十肩（肩関節周囲炎）

			
				
					肩関節が痛み、関節の運動が制限されます。

					痛みが強い急性期には、三角巾・アームスリングなどで安静を計り、消炎鎮痛剤の内服、注射などを行います。急性期を過ぎたら、温熱療法や運動療法などのリハビリを行います。
				

			

			変形性膝関節症

			
				関節軟骨の老化などにより関節が変形し、膝に痛みが生じます。症状が軽い場合は痛み止めの内服薬や外用薬などを使います。また、膝を温めたりする物理療法を行います。足底板や膝装具を作成することもあります。

			

			骨粗鬆症（骨粗しょう症）

			
				骨粗鬆症とは、骨の強度が低下して骨折しやすくなる病気です。骨粗鬆症になる人の割合は年齢が高くなるほど上がり、50歳以上の女性の3人に1人が骨粗鬆症になっていると言われています。内服薬や注射（カルシトニン製剤）などによる治療を行います。

			

		

	





	
		眼科
保険治療

		
			

			
				
					目やにが出る、目が赤い、ぼやける、痛いなどの目に関する症状がありましたらお早めにお気軽にご相談ください。

					他院での治療の継続も可能です。
				

				
			

		

		眼科の主な疾患

		
			白内障

			
				白内障とは、さまざまな原因で水晶体が濁る病気です。原因としては加齢によるものが多いと言われています。

                症状は、かすんで見える、ぼやける、まぶしい、眼鏡をかけても見づらい、淡い色の見分けがつきにくいなどがあります。
				

			

			緑内障

			
				緑内障とは、主に眼圧の影響により視神経が障害を受け、徐々に視野障害を来す疾患です。日本における失明原因で最多の疾患です。

                一般的な自覚症状としては、暗点が出現する、視野が狭くなるといったものがありますが、早期の段階では自覚症状が乏しいことが多いです。眼圧をコントロールすれば進行が抑えられる疾患であり、早期発見・早期治療が重要です。

			

			結膜炎

			
				結膜炎とは、結膜が充血して目やにが出たり、異物感があったり、不愉快なかゆみを感じたりする症状を伴う疾患です。

                原因には細菌性、ウイルス性、物理的あるいは化学的刺激によるもの、アレルギー性のものなどがあります。

			

			ドライアイ

			
				ドライアイとは、涙の分泌量が減ったり、涙の質が低下することによって、眼の表面に障害を生じる疾患です。

                目の乾燥感、異物感、痛み、まぶしさ・目の疲れなどの症状が生じます。目を使い続けることによる視力の低下も起こります。

			

			糖尿病網膜症

			
				糖尿病網膜症とは、糖尿病が原因で網膜が障害を受け、視力が低下する疾患です。

                糖尿病網膜症は、進行の程度により単純糖尿病網膜症、増殖前糖尿病網膜症、増殖糖尿病網膜症に分類されます。

			

			コンタクト外来

			
				コンタクトレンズは医療機器ですので、眼科医の検眼・処方が必要になります。

                コンタクトレンズは当院で購入いただくか販売店で購入いただくかを選択することができます。

			


   		

	





	
		婦人科
保険治療

		
			

			
				生理不順、生理痛、妊娠、避妊相談、冷え症、更年期障害、がんの相談など女性の抱える悩みは数えきれないと思われますが、悩む前に相談されると不安はなくなると思います。

				適切なピルの処方と説明をいたします。
診察時には納得いくまで説明をしてもらいましょう。

				
			

		

	





	
		皮膚科・美容皮膚科
保険治療保険外治療（自費）

		
			

			
				ニキビ、吹き出物、いぼ、ほくろ、シミ、乾燥肌、アトピーなど皮膚の事が気になったらお早めにご相談ください。
皮膚科の疾患は早期診断・早期治療が大切です。

				他の医院で加療をしていたが、なかなか改善しない皮膚疾患も歓迎します。

				
				
			

		

		皮膚科・美容皮膚科の主な疾患

		
			シミ・ほくろ・アザ

			
				シミ・ほくろ・アザに対してレーザー治療（予約制）を行っています。

				レーザー治療について

				
					
						レーザーを当てることで何か副作用はありますか？

						レーザー光線はＸ線やγ線などの放射線とは異なり、非常に安全な可視光線ですので、人体への副作用はありません。
					

					
						キズが残ることはありませんか？

						施術した日は、赤くなったり、腫れたり、その後かさぶたができたりすることはありますが、概ね7日後には目立たなくなり、徐々にキレイになり、キズが残ることはほとんどありません。
					

					
						治療時間はどのくらいですか？

						大きさと部位によって異なりますが、概ね5～10分程度で済みます。
					

					
						痛みや出血はありますか？

						治療は局所麻酔下（痛み止めのテープや塗り薬）で行いますので、レーザー治療中はもちろん、麻酔が切れた後も痛みを感じることはほとんどありません。ホクロのパンチ切除以外は、レーザー光線による熱エネルギーを応用しておりますので、出血はございません。
					

					
						妊娠中でも大丈夫ですか？

						レーザー光線は放射線では無いので、胎児への影響はありませんのでご安心ください。
					

				

				機器説明

				
					
						Ｑスイッチルビーレーザー

						光エネルギーを用いたＱスイッチルビーレーザーは、正常皮膚や血管にはほとんど吸収されず、黒や青の色素に反応する性質があります。そのため、正常組織への損傷を最小限に抑えながら、色素を破壊します。「黒いシミ」や「青アザ」の除去に特に効果的で、「茶色いシミ」や「ソバカス」「大田母斑」も1回～数回で除去できます。
					

					
						炭酸ガスレーザー

						炭酸ガスレーザー光線は水分を含むものに吸収されると熱を出します。その熱エネルギーによって組織を凝固し、切開と止血を同時に行いますので、出血はございません。ホクロ、イボ、一部のアザやシミなども1回で除去します。レーザーの照射時間はたった数秒ですので、治療も5分程度で終わります。治療は局所麻酔下で行いますので、レーザー治療中はもちろん、麻酔が切れた後も痛みを感じることはほとんどありません。また、女性の方はその日から化粧が可能です。
					

				

			

		

	





	
		性感染症内科
保険治療保険外治療（自費）

		
			

			
				
					排尿時や陰部の痛みやかゆみの他に陰部のしこり、水泡などの皮膚疾患まで何でもご相談ください。

					自覚症状のない性病が近年増えており、当院では早期発見と早期治療にも力を入れており、当日の診断も可能です。
				

				
			

		

			検査項目	検査方法	料金（税込）
	HIV	血液	2,200円
	梅毒	血液	2,200円
	クラミジア および 淋菌※クラミジアと淋菌をまとめて検査します。	分泌物（または尿）	4,400円
	のど	4,400円
	クラミジア（血液）※およその感染時期を調べることができます。	血液	3,300円
	マイコプラズマ および ウレアプラズマ※マイコプラズマとウレアプラズマをまとめて検査します。	分泌物（または尿）	4,400円
	のど	4,400円
	カンジダ	分泌物（または尿）	3,300円
	トリコモナス	分泌物（または尿）	3,300円


        ※即日検査の場合は合計金額に3,300円（税込）追加となります。ただし、即日検査ができない項目もありますので診察時にご確認ください。

	





	
		ED・AGA外来
保険治療保険外治療（自費）

		
			

			
				
					適切なカウンセリングの上で適切な治療薬を選んでいただけます。

					診察時には恥ずかしいと思わずに正直にお話しください。
				

				
			

		

	





	
		トラベル渡航外来・各種予防接種
保険治療保険外治療（自費）

		
			

			
				
					グローバル化に伴う海外渡航、海外旅行、留学等が増えました。

					国によっては必要な各種予防接種の内容も異なっており、回数も同じ予防接種でも異なっています。海外への出発が決まったら早めに受けて安心して海外に出発してください。
				

				インフルエンザ、麻しん（はしか）、風疹、おたふく、水痘、BCG、DPT(三種混合)などの一般の予防接種は常時行っています。

				料金表・旅行先別予防接種チャート

				
			

		

	





	
		訪問診療・訪問看護
保険治療保険外治療（自費）

		
			

			
				当院では開業当初から通院や入院が困難な寝たきりの患者様の在宅の訪問診察・訪問看護・訪問リハビリーを積極的に行っています。

				
					なお、介護保険の認定や主治医意見書について詳しく知りたい方についてはケアマネーやヘルパーの方々を区と医師会の協力のもとで紹介もいたします。

					お申し込み、相談はお問合せください。
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					診療時間	月	火	水	木	金	土	日
	9:00～13:00	●	●	●	●	●	●	－
	15:00～19:00	－	●	●	－	●	－	－


				理事長外来：月曜日、火曜日、木曜日、金曜日、第２・４土曜日

				
					【休診日】 月曜日 午後／木曜日 午後／土曜日 午後／日曜日／祝日

				

			

			
				【診療時間】　9:00～13:00 ／ 15:00～19:00

				※初診の最終受付は午前は12時30分まで、午後は18時30分までです。
(再診の受付は午前13時まで、午後は19時までです。)

				※ご予約いただいた場合でも、他の患者様の病状等によってはお待ちいただく事もあります。ご了解の上でご予約ください。

			

		


		
			お問い合わせはお電話とメールで
受け付けております

			
				
					03-3440-2778タップして電話する

					メールでのお問い合わせはこちら

				

				
					WEB診療予約

				

				
					受診前問診
					当院の口コミ
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